
PROJECTA’T
ORIENTACIÓ PROFESSIONAL

PER A PERSONES TREBALLADORES

Estàs treballant i vols millorar el teu perfi l professional?
• Acompanyament individualitzat i personalitzat per part d’una orientadora

• Detecció de necessitats i defi nició d’objectius professionals
• Treball i millora competencial adaptada a les teves necessitats i interessos

• Coneixement de les principals demandes i característiques del teu sector
• Atenció presencial o telemàtica, ens adaptem a tu!

El Programa Projecta’t està 100% subvencionat pel Consorci per a la Formació 
Contínua de Catalunya i és accessible sense cost per a qualsevol persona 

treballadora amb lloc de treball a Catalunya.



Pilar Izquierdo
pizquierdo@pimec.org

93 860 44 55

PIMEC VALLÈS ORIENTAL
Av. Sant Juliá, 1

Edifi ci TILMA, despatx 18, 
08400 Granollers

Barcelona

PIMEC posa en marxa el Programa PROJECTA’T, promocionat pel 
Consorci de Formació Contínua de Catalunya i dirigit a impulsar el teu 
creixement professional.

Qui hi pot participar?
• Persones treballadores ocupades amb lloc de treball a Catalunya interessades en 

la seva projecció professional.

• Persones treballadores fi xes discontínues amb lloc de treball a Catalunya en els 
períodes de no ocupació.

• Persones treballadores amb lloc de treball a Catalunya que es trobin en situació 
d’expedient de regulació temporal d’ocupació (ERTO).

• Persones treballadores per compte propi o persones autònomes.

HI ESTÀS INTERESSAT/ADA?
TRUCA’NS O INSCRIU-TE A LA NOSTRA WEB

https://www.pimec.org/ca/projectat

A més d’oferir orientació professional, al Projecta’t estudiem les demandes i 
característiques dels perfi ls professionals de diferents sectors productius per tal d’oferir 

una orientació que doni resposta a les demandes del teu sector productiu. 

Aquests sectors són: Agroalimentari, Indústria del Metall i Mobilitat, Comerç i Màrqueting, 
Transformació Digital i Hostaleria i Turisme

“Se ha adaptado en todo momento a mis 
necesidades, buscando las mejores 
estrategias y planifi caciones para 

alcanzar resultados tangibles y positivos. 
Gracias a la orientación, no solo he 

logrado mis objetivos profesionales, sino 
que también he tenido la oportunidad de 

conocerme mejor”

LES PERSONES 
PARTICIPANTS OPINEN:

Maite Coma 
mcoma@pimec.org

934 964 500

PIMEC Catalunya
Viladomat, 174
08015 Barcelona

“M’ha ajudat moltíssim en un moment crític 
de la meva carrera. Estic molt agraïda 

per l’acompanyament rebut. M’ha ajudat 
a detectar els problemes a tractar i m’ha 

facilitat eines per fer-ho”


